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( SzEP ERNO - CSITT, CSENDESEN | NAP-TAR ]
Csitt, csendesen, December
itt az angyal! Télel6, Karacsony hava

Sz0l a cseng6: csingiling!
Nézd, mit hozott!
O, milyen szép!
Z6ld feny6n hany gyertya ring!
A fa cslicsan
fényes csillag.
Tan mennybdl szallt egyenest.
Mennyi jaték!
Milyen 6rém!
o} aldott karacsonyest'
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"':";-;._. ALDOTT, BEKES KARACSONY I UNNEPEKET KIVANUNK *
TELEPULESUNK MINDEN LA_KOJANAK'

Nov. 23-t0l dec. 21-ig Nyilas csillagjegy.
Atél kezdete december 21-én

Dec. 1. AIDS elleni vilagnap
Dec. 16. Magyar kdrusok napja
Dec. 18. Kisebbségek napja

Névnapok: 03. Ferenc , 12. Gabriella,
16. Etelka, 27. Janos
: ey
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[ EUELELMISZERSEGELY PROGRAM ]

[ HIP-HOP TANCOKTATAS ]

2009-ben dsszesen 2000 tonna tartds élelmiszert oszt ki
a Magyar Okumenikus Segélyszervezet a MezGgaz-
dasagi és Vidékfejlesztési Hivatal kozrem(kddésével,
az EU-élelmiszersegély program keretében. Magyar-
orszag mintegy 300 telepiilésén, 300.000 lakos—
hatranyos helyzetli gyermekek csaladjai, Kkisnyug-
dijasok és Iétminimum alatt él6 csaladok— részesul az
adoméanybdl.

A csomagok lisztet, szaraztésztat, cukrot és kekszet
tartalmaznak. Telepulésinkdn 35 mézsa élelmiszer
kiosztasara kertilt sor. A program masodik forduléjaban
360 csomag lett eljuttatva a raszorul6 csaladokhoz.
Ma4jusban volt a program elsé fordul6ja, melynek
keretében kb. 250 élelmi-
szersegély csomag Keriilt
Kiosztasra.

Az élelmiszersegélyt az 6n-
kormanyzat ingyen Kkapja,
annak 0Osszeallitasarol és
kiosztasarol kell a telepl-
Iésen gondoskodni.

- Akép illusztracio -

[ KABELTV DIiJAI 2010. JANUAR 1-TOL |

A Képvisel6-testiilet a kabeltelevizio el6fizetési dijait
2010. januar 1-jét6l a Kkisebb programcsomagnal
1.550 Ft+AFA, a nagyobb programcsomagnal
2.380 Ft + AFA dsszegben allapitotta meg.

HIP-HOP tancoktatds indult hét-
fonként a M(vel6dési Haz emeleti
tanctermében 17 o6ratol. Tandij a
Iétszamtol figg.
Erdeklédni a helyszinen és az
iskolai kdnyvtarban lehet.
Korhatéar nincs!

( VERADAS ]

VERADAS GADOROSON

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy
2009. december 04-én (pénteken)
8.00 — 12.00 oraig
VERADAS lesz a K6z6sségi Hazban.
A véradasra feltétleniil hozza magéaval
személyi igazolvanyat, vagy Utlevelét,
vagy jogositvanyat, lakcimkartyajat
valamint TAJ-kartyajat.
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OVIBal......co e, 2.oldal
Adomany Himmelstadtbol............ 3.oldal
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OvI-BAL

]

2009. november 07.-én kerilt
megrendezésre az Ovodai jote-
konysagi bal. Az idei balunk a 6.
volta mar hagyomannya valt balak
sordban. Harom évvel ezel6tt azt
nyilatkoztuk, hogy az 5. volt az
eddigi legsikeresebb. Orémiinkre
szolgal, hogy az idei rendez-
vénylnk utan ezt cafolni tudjuk,
mert bizton allithatjuk , hogy a 6.
meég sikeresebb volt. Minden
varakozasunkat fellilmulta az a
nagyfoku erdekl6dés, amely
rendezvényiinket kisérte. Mint
mindig az utolsé pillanatban
alakult ki a végs6 létszam, ami az
el6z6 bal 240 vendégéhez képest,
szamunkra is hihetetlen modon, az
Osszesités soran 393 fére emel-
kedett.

Sikeriinket rengeteg keszilddeés,
szervezémunka el6zte meg. Sok
plusz munkat jelentett ez dolgozo-
inknak, kdszonet jar a csaladtag-
jaiknak a megértésért. Reméljik
mUsorunkat sikerult ugy 0sszeél-
litani, hogy mindenki szamara
szorakoztato volt.

Igyekeztliink gyermek mudisorral is
kedveskedni vendégeinknek, hi-
szen értik es roluk szoélt az este.
Nincs annal szivmelenget6bb,
mint gyermekeinket egy ilyen
masor f6szereplGiként latni.
Kodszénet a Maci csoport és a
Buzavirag gyermektanc csoport
szlleinek, hogy lehetéve tették
gyermekeik szaméara a felke-
szulést ésarészvételt.
Ujdonsagként egy diavetitésre
hivtuk a vendégeket, melynek
soran bepillanthattak az Ovoda
mindennapjaiba, és zenei alafes-
téskent az 6voda dolgozoi énekel-
tek, melyet Gera Gyongyi tanarng
tanitott be.

Misorunkban vendég tancosok is
szerepeltek: Prozlik Adam és
Melis Bettina, Kiss Valentina és
Ball6 Baldzs parosok, akik latin

tancokkal szérakoztattdk a balo-
z0kat.
Az este folyaman, ,,afrikai vendég
muvészek” léptek fel, kiket nagy-
szer(ien alakitottak az dvoda dol-
gozdi. A tancot Kissné Farkas
Erzsébet koreografalta. A vendég-
szerepl6k és a felkészité pedago-
gusok segitségét ezuton szeret-
nénk megkdszonni.
Koszonettel tartozunk a targyi és
anyagi felajanlasokért. Oriliink,
hogy telepulésink ennyire szivén
viseli az Ovoda ugyét. Ez bizo-
nyitja, hogy Gadoroson sok gyer-
mekszeret0, segitokész ember él.
A bal bevétele : 877.000,- Ft,
melyet udvari jatékok
vasarlasara kivanunk forditani.

Tamogatoink voltak :
Mez6- Partner Kft, Mez6gaz-
dasagi Szovetkezet, Everka Kft,
Agriba Kft, Magyarok Szovet-
sége Békés Megyei Szervezete,
Kunstar Tibor, Papp Janos, Virag
Istvan, Szekeres Sandor és Molnar
Gyongyi, Gabnai Jozsef, Szabo
Istvdnné, Gabnainé Juhasz
Andrea, Szab0 Jozsef —-Gyogy-
szertar, Nafradi Andras, Lesetar
Janos, Kovacsné Torok Erzsébet,
Dr. Nagy Irén, Dr. Fodor Erika,
Piéta, Lengyel Ferencné, Viszkok
Janosné, Todor Henrietta, Varga
Pékség, Kedves ABC Szabd
Zoltan , Csonka Janos, Csap0
Jozsefné  -Primagéz, Rajki
Péterné, TTK Konyvkereskedés,
NITAK Nagyszénas, Magyar
Posta helyi kirendeltsege, Coop
ABC , Oros- Acs-Dué ,
Szab6Pharma BT Gyogyszertar
Szab6 Erika, 100 Ft-os Bolt
Benczur Istvan, Kinai Ruhazati
Bolt, Viraguzlet- Pintér Tiborné,
Bem utcai Vegyesbolt -Bacsa
Janosné , Olga Viraguzlet,
Viraguzlet Papp Sandornég,
Borostydn Virdgudvar -Nagyné

Szab6 Erika, Barna Istvan -
Vegyesbolt, Gondozasi Kdzpont
dolgozoi, Horpinté S6r6zd -Csap6
Dezs6, Nagy utcai Italbolt -
Baranyi Gaborné, F6 utcai
Italbolt- Sarkanyné Oravecz
Gyongyi, Verona Pizzéria, Toth
Zsolt -Italdiszkont, Bese Ruhazati
bolt, Szkalonainé Birkas Ildiko,
Selmeczy Judit, Snell Lajos , Vas-
Miszaki bolt -Keszthelyi Tibor,
Polydk Péter cukrész, Pataki
Andrés cukrasz, Nogradi Gyorgy
cukrész, Birkas Marton, Rajto
Zoltan és csaladja, Fox- Speed Kft
-Benkd Istvanné, Novum kdnyv-
terjesztd, Dacsi Konyvterjesztd
Derecske, Darnai Péter -Tappancs
Ujség, Pernyés lIstvanné, Paczuk
Ferenc, Szolga Petra, Madutai
Sandor,Bella Mihalyné, Héjjas
Gyorgy, GOODS MARKET , Kun
Zoltan és csaladja, Tatar Jozsef és
csaladja, Zorka Color -Budai
Zoltan, Vecseri Istvanné, Juhos
Janosné, Magyar Posta Biztosito
ZRT Ravaszné Tatar Tunde,
Marcs6 Janosné, Molnar Zoltan-
Ovi- Mozi, Tar Ferenc és csaladja
Ujkigyds, Kajla Sandorné, Kiss
Nandor és csalddja, Sprok
Laszloné, Magloczki Janosné,
Imre Sandorné, Sandor Palne,
Farkas Edina, Doba L&szl0, Jancso
Petra, Gera Gyongyi , REKOR-
DINATOR Kft, Kabai Lajos és
Zenekara, Fejes Bt. dolgozoi,
Altalanos Iskola vezetése, Kajla
Ferenc , Kajla Szabolcs, Prozlik
Pal, Peres Mihaly, Peresné Banka
Eva, Ribarszki Istvan, Kristof
Tibor, Mamor S6rdz6, Racz
Gaborné, Szalai Imréné, Szaszko
Mariann, Dorogi Zsolt, Kapus
Timea, Ddsai Molnar Krisztian,
Brilians Tisztitdszer Kft.

Koészénet azoknak, akik
tdmogatdi jegyet vasaroltak!
Suni, Csiga, Maci, Pillango,
Katica, Nyuszi és Mokus csoport
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[ ADOMANY HIMMELSTADTBOL

2009. novemberebe -

a Himmelstadtbdl (Németorszag) hazaszallltasravarAseglto szandék
érkezett adomanyok (ruhanem(ik, érdekében az egész telepilés és
cipdk, jaték, babakocsi sth.) kerlltek kdrnyezete 6sszefogott. Maronka
Kiosztasra. Lajos beszelgetésiink
sordn azt is elmondta,
hogy az ott él6 emberek
milyen szeretettel fogad-
tak 6t és polgarmesteriin-
Maronka Lajos diako- ' ket dr. Prozlik Laszlot,
nustdl megkaptam a amikor megérkeztek az
valaszt. Régi barati kapcsolat flizi adomanyokért. Egy ott lakd id6s
ehhez a kb. 1700 lelket szamlalé holgy, amikor meglatta a magyar
teleplléshez, amely a nevét6l rendszamot azt kérdezte, hogy ugye

Hogyan keriltink kap- "
csolatba ezzel a német-
orszagi telepiléssel?

eltér6en nem varos. Diakonus 6k jottek a ma-
baratja a sajat barati tarsasagaban gyarorszagi Ga-
kezdeményezte az adomany gydj- dorosrél?

tést, melyhez kés6bb az egyhaz-
kdzseg, az dnkormanyzat és a kor-
nyékbeli teleplilések is egy ember-
ként csatlakoztak. Az adomanyt
Gadorosnak gydjtottek, nem az letében helyezték
egyhazkdzségnek, ezért ennek el, ott lett kiva-
megfeleléen kerult megszervezésre logatva életkoronként és azok
az elosztasa is. Az adoményt 2 hét kiosztasa tobb napig tartott. Az
alatt gy(jtotték dssze és ilyen rovid adomanyok atvetelérdl a jogosultak
id6 alatt is annyi mindent felajan- értesitést kaptak, a rendelkezésikre

Az adomanyokat
az egyhazkozség
Bajcsy utcai épui-

emUkbol, jatékokbdl,
hasznalati targyakbdél mindenki
maga valaszthatta ki, hogy mit
szeretne elvinni. Ez(ton nagyon sok
csaladnak sikerilt segitseget nyuj-
tani a téli id6szak el6tt, amikor a
meleg ruhézatra, tobb valtas ruhara
még nagyobb szikség van. Remél-
juk az adoményok jo6 helyre kertiltek,
meg lesznek becsiilve és azok akik
részesiltek bel6le legalabb olyan
szeretettel fogadtak, mint amilyen jo
szivvel adtak azokat.

Az adomanyokat, a segit6 szandékot
ezaton is koszonjuk a himmelstadti
lakdknak és mindenkinek, aki hoz-
zajarult valamilyen forméaban ehhez
a kezdeményezéshez. Bizunk benne,
hogy lesz majd alkalmunk e -messzi
teleptilés lakdival személyesen is
megismerkedni és szemtdl-szemben
is megko- g
szOnni ezt a g
nem min-
dennapi a-
domanyt!

(OsVAT ERZSEBET:MENNYEI APRO TELAPO]

( KONYVTAR NYITVA TARTAS ]

Kedves Olvasdink!
Koényvtarunk nyitva tartasa december
honapban a kovetkezbk szerint alakul:

2009. december 05. (szombat) 8.00-12.00 ~

N
——

Unnepi nyitva tartas:

2009. december 22. (kedd) Nyitva : 9.00 — 16.00

Hull a ho,
hull a ho,
mennyi apro telapo!
Igaziak, elevenek,
1zg6-mozg6 hdéemberek.

Nagykabatjuk csupa ho.
Honnan e sok télapo?

2009. dec. 23. (szerda) — 2009. dec. 28. (hétf6) ZARVA Kik ezek,
2009. december 29. (kedd) Nyitva: 9.00 — 16.00 Mik ezek
2009. dec. 30. (szerda) — 2010. jan. 04. (hétfd) ZARVA az aproka

Egyéb napokon a megszokott nyitva tartas szerint!

o ]
{3 8fdn.. KELLEMES KARACSONYI
{8 UNNEPEKET ES BOLDOG UJ EVET
' KIVANUNK!

- Kényvtarosok -

Telapoka - emberek?
Ovodasok mennek
sorba,
zaporozo, habos
hoban.
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Kozeleg a téli sziinid6, amikor a
gyerekeknek ismét tobb ideje marad
a szamitogeép el6tt tlni. Sok hasznos
informacio talalhaté a
www.biztonsagosbongeszes.org
oldalon atémaval kapcsolatban.

ALTALANOS SZABALYOK
IAjénlés feln6tteknek/

“Legyen érdekl6d6 a gyermek
tevékenységeivel, igy az interne-
tezéssel kapcsolatban is, kezde-
ményezzen beszélgetéseket!

“BKészitse fel gyermekét az internet
vilagara! Mondja el neki, hogy az
internet nélkuldzhetetlen eszkdze
a tudas megszerzésének, de ez az
eszk0z rengeteg veszélyt is rejt
egyuttal.

“BSzoktassa hozza a gyermekét,
hogy az internetezés lehet kdzds
program is, és nem csak elvonulva
lehet élvezni! Ha teheti, telepitse a
nappali szobaba az otthoni gépet!

“BLegyunk lelkesek, és szakitsunk
mindig id6t arra, ha a gyermekink
szeretne nekiink megmutatni
valamitaz interneten!

“BHasznaljon megfelel6 szlir6prog-
ramokat! Ezek segitségevel
megvalogathatja a gyermeke sza-
méra elérhetd oldalakat, megel6z-
heti a pedofil jellegli zaklatasok,
ahogy azt is, hogy gyermeke
er6szakos tartalmakra bukkanjon
avilaghalon.

v Ajanljon alternativ programokat a
szamitdgépes jatékok és az
internetezes mellé! Forditson id6t
és energiat arra, hogy ko0zos
programokon keresztul keltse fel
gyermeke érdekl6dését a nem
virtualis vilag irant!

Y& Amennyiben tudomasara jut, hogy
a gyermekeét barmilyen formaban
zaklatjak az interneten keresztil,

ad ,,f' \
forduljon a rend6rség megfeleld
szervéhez e-mailben: bunmeg.brfk
@budapest.police.hu!

“BBeszélje meg gyermekével a neki
szold ajanlasunkat!

TUDTA?

“BTudta, hogy a tinédzser lanyok 21,
a fidk pedig 25 o¢rét toltenek a
képernyd el6tt hetente?

“®Tudta, hogy a legtdbb orvos azt
tanacsolja: 3 év alatti gyerek
semmiképp ne Uljén szamitogép
el6tt, a 4-6 éves legfeljebb 20
percet, az also tagozatos pedig fél
Orat naponta, és azt is a szulével
egyutt?

¥ Tudta, hogy a fels6sdknek egy ora,
a kozépiskolasoknak maximum
két oOra szamitogépezés ajanlott
naponta?

“®Tudta, hogy ehhez a szakemberek
mindig hozzateszik: a szamitogé-
pezeés utdn a gyerekek lehet6leg
mar ne nézzenek tévét?

“&Tudta, hogy az internetezes szem-
pontjabol a legveszélyeztetettebb a
11-25 év kozotti korosztaly, és
hogy a lanyok lassan felzarkdznak
a filk mogé, még az er6szakos
jatékok terénis?

ALTALANOS SZABALYOK
/Ajanlas gyerekeknek/

Y A szamitogépet, amelyre bejelent-
keztél, soha ne hagyd magara, mert
barki a Te nevedben kildhet leve-
leket, a nevedben léphet be olda-
lakra, és megszerezheti személyes
titkaidat is!

“&Barmely oldalnal, programnal a
lehet6 legkevesebb adatot add meg
magadrol: inkdbb csak a kereszt-
nevedet, még inkabb a becene-
vedet hasznald!

-

Jdl'-"

. o

“Célszeri megeldzni a zaklatd
mobilhivasokat is: l1égy Ovatos, a
mobilszdmod se add meg bar-
kinek!

“® A csaladodra, ismer@seidre vonat-
koz6 informacidk atadasaval is
vigyazz: csak a jol ismert szemely-
nek meselj ezekrdl, az internetrol
ismerteknek soha!

“&Ne hasznalj, és ne kiildj se magad-
rol, se az ismeréseidrol kihivo (pl.
furdéruhas) képeket!

“BAz internetes vasarlasnal, de a
magukat ingyen kinalé szolgalta-
tasoknal is légy Ovatos: el6bbi-
eknél a bankkartya szam mega-
dasa, utdbbiaknal a kért szolgal--
tatassal (pl. csengbhang) egydtt
teleptild, beférkézd kémprogram,
virus lehet veszélyes!

“BHa vezeték nélkili rendszert hasz-
nalsz otthon, a készilék minden
elemét kapcsold ki, ha befejezted a
netezést, nehogy azokhoz mas
személy hozzaférhessen, és azt
torvénytelendl, a Ti szamlatokra, a
Ti adataitok kozott kutatva fel-
hasznélhassa!

“BNe higgy el feltétlenil mindent,
amit az interneten talélsz: batran
beszéld meg a szlleiddel,
tanaraiddal, barataiddal az ott
latott, olvasott tartalmakat!

“®Soha ne jelold be a jelszé
megjegyzését!

E-MAIL

“BAz ismeretlen feladotdl érkezd
levelet soha ne nyisd meg,
nyugodtan torold ki!

“BA bankoktol kapott levelekre ne
valaszolj, ha kérnek adatokat, ne
add meg, inkdbb személyesen
intézd el abankodnal!

“Levélben se add meg elérhet6-
ségeidet!


http://www.biztonsagosbongeszes.org/
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Kétezer esztend6 dta karacsony a
megpihenés napja, a befelé fordu-
lase, a csalad és a gyermek innepe.
Karacsony el6estéjén elcsendesed-
nek az utcék, a zajos szérakozoé-
helyek, hazatérnek az emberek, hogy
otthon, csaladi kérben uljék meg az
unnepet. Eloltjadk a lampat, meg-
gyUjtjak a gyertyat, s annak fényében
sugarkoszorat von a szeretet a ka-
racsonyfa kore gy(lt csaladra és az
ajandékokra.

Az unnep ez alkalommal annak is
prébaja, hogy feln6tten él-e benniink
a gyermekkor, hogy az ajandéko-
zasban mi a fontosabb szamunkra, a
kapni-e, vagy az adni-e, hogy az
ajandék er-e tobbet nekiink, vagy az
oromszerzés, a nagybetls szeretet?
Lehet az ember csodatévd, aldozat-
kész, s6t dnfelaldozo, de igaz szere-
tet nélkal mindez semmit sem ér.

megszerezhet maganak az ember
szinte mindent, csak éppen szeretetet
nem vasarolhat, s nem lophat.
Szeretetet csak adni és kapni lehet:
oromszerzd ajandékkent.

A szeretet egytt jar a békességgel,
hiszen csak a béke teszi lehet6vé,
hogy gyermekeink feln6hessenek, s
csaladot alapitva tegyenek meg
mindent azért, hogy a boldogsag
szelleme ragyogjon minden héaz
ablakan, hogy szeretet kapcsolja
egymashoz az embereket, az
emberiseget.

A karacsonyfak csillogd fénye alatt
ne azt vegyuk szam-
ba, hogy mit kaptunk,
inkdbb azt, hogy mit
tudtunk adni egymas-
nak. E szerint ez
unnep alkalom lehet a
kapcsolat tartalmara,

az ajandek formalis, amennyiben az
egymashoz val6 viszony is az, lehet
csupan kilsGség. Oromot igazabol
annak tud az ember adni, akit (jol)
ismer, akit becsul, akitszeret.

A szeretet egy olyan meg nem
foghatd kuldnleges dolog, 6nzetlen
6 akaratban megnyilatkozo érzelem,
amely annal jobban gyarapodik,
minél tdbbet nydjt magabdl, minél
»tékozlobb”, annal gazdagabb lesz —,
6 maga. Alljunk meg tehat e
bensGséges, szent linnepen egy kis
idére, hogy meggy6z6dhessiink réla,
tudunk-e tiszta szivb6l szeretni tu-
dunk-e, orilni egy-
masnak és ha igen,
akkor mas dolgunk
nem lehet a vilagon,
kiizdeni a legneme-
sebbért: egymasért.

.....

-:'-’Eol'ifﬂg T{q;ﬁiﬁmn}! g

Feszitett tempdju vilagunkban mindsitésére. Lehet Forras:
www,phonix.szarvas.hu
: %_}-—: e o e i .
;. Csak keves nofmi van, ami At marad az emberhez. Taldn néhany Konyv, egy ;.
Ll szerencsepénz vagy egy folyton gyarapodo bélyeggydjtemény. Es a szul6i haz Lyl

karacsonyfadiszei.

A

- Stephen King f;f o
e g
P ——— S e ———— ==t
( BiRKOZO HIREK ) [ GAZDAG ERZSI - HOEMBER ]
Egyesiletink részt vett a november 14-én MezShegyesen Udvarunkon, ablak alatt
megrendezett id. Csanadi Istvan szabadfogast birk6zé emlék- Alldogal egy fura alak
versenyen, ahol a kévetkezd eredményeink szllettek: Hobol van a keze, laba, (L
Gyermek: 26kg: PinkaMartin VII. helyezés Fehér hobol a ruhéja, A" p
28kg: PinkaVivien V. helyezés HG6bol annak mindene <
32kg: Borcsok Janos Il1. helyezes oz . ’
Téth Zsolt V. helyezés Szénbol T el g
37kg: Liszkai Szilard VII. helyezés Vesszosepru hona alatt, 5
Bella Szabolcs VIII. helyezés Feje bubjan kdcsdgkalap
+37kg: VigZoltanll. helyezés - —
Toth Akos IV. helyezés [ — FQGASZAT' FELHIVAS! ]
Diak 11.: 37kg: GeraDoraVIll. helyezés Egeszsegpénztari tagok figyelem!!!
55kg: Kunst_ér T!bor I11. helyezés
. +55kg: PatakiAttilall. helyezés Fogkezelések, fogpotlasok készi- [
Diakl. aukg. - Lajos David 1. helyezes tését vallaljuk - rovid hatariddvel — [@8:
55kg: Szabo Martin Il1. helyezés | i Eqészséapénztari t -
68kg: KocsondiRoland I. helyezés valamennyl Egeszsegpenztari tag creh }
Serdulé: 59kg: Frank Endre I1. helyezés resZere Is. Ug)(anakkor fe|,h|VJUk a N
65kg: Gelegonya Kristof 1. helyezés tisztelt lakossag figyelmét, hogy
mindenki sajat érdekében vegye[ ™=
Kdészdnjuk versenyzéink kitling helytallasat, a sziilék igénybe a fogaszati raksz(iré vizs- fEseas
Onzetlen segitségét! Gratulalunk! gélatokat
Gelegonya Istvan Tisztelettel: Dr. Fodor Erika fogszakorvos
szakosztalyvezet
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( LELKISEG | GYEREKSAROK ]
Karacsonyi gondolatok Szinezd ki!

Almosan nyujtozik végig a reggeli
napfény az almos panelrengetegben, £ ‘&
mégis valami bizsergd, meseszerd &hitat :
lengi be asziirke hdzfalakat.

Atoleli akicsi sugar a kodos volgyet, saros
utcakat, a fadgon didergé kismadarat,
majd felkdszik a hazfalon, és megnyalja az ablaknak
tdmasztott arcomat. Varakozom. Varom, hogy este
kigyuljanak a véros fényei, mosoly toltse be a
rohanashoz szokott emberek szivét, és egy pillanatra
megalljon ez az &riilt hajsza, hogy meghalljuk egymas
hangjat, gondolatat. Kar, hogy egyszer van csak
karacsony az évben... és e par
napban szanjuk ra az id6t az
odafigyelésre, a boldogségra,
pedig azért szilettink, hogy
szeressunk, és nem csak harom

kO e

napra, hanem egy életen
keresztil. )
Gyalus Eva
( KIS CSILLAGASZAT - DECEMBER ]

A bolygok allasa decemberben

Merkar: A honap els6 felében megfigyelésre
kedvez6tlen helyzetben van. 18-an kerll legnagyobb
keleti Kitérésbe, 20°-ra a Naptdl. Ekkor helyzete
megfigyelésre kedvez6bbé valik, tébb mint egy és
negyed oraval nyugszik a Nap utan. Lathatésaga csak a
honap legvégén kezd romlani.

Veénusz: A honap elején még megfigyelhetd a reggeli
délkeleti égen, de a honap kozepét kdvetben eltlinik a
Nap sugaraiban. Ho elején haromnegyed oOraval kel a
Nap el6tt, ez ahonap kdzepére fél 6raala csokken.

Mars: Kezdetben el6retartd, majd 21-t6l hatralo
mozgast végez az Oroszlan csillagképben. Este kel,
feltlinGen latszik az éjszaka nagy részében.

Jupiter: ElGretartd mozgast végez a Bak csillagképben.
Az esti égbolt eltling égitestje, késd este nyugszik.
Szaturnusz: Ejfélkor kel, az éjszaka masodik felében
lathato. Folytatja eldretartd6 mozgasat a Szlz
csillagképben.

Uranusz: Az esti 6rak- Magyar Angol Jel
ban kereshet6 a Vizonté
csillagképben. Ejfél el6tt | 1. Merkix - deensy 8
nyugszik. 2-an hatralo " gy Earth &
mozgdsa ismét elbretar- |y yp. T o
tovavaltozik. 5. Iupiter Tupiter 3
Neptunusz: Az esti |6, Satwmnusz  Saturn ]
6rakban figyelheté mega |7. Urdmusz  Uragus 8
Bak csillagképben. Késé 8. Neplunuse  Neptunes Y
9. Plaks Pluto b4

este nyugszik.

Féldre esem, de nem faj, minden gyerek engem var. (£jayadoy)

Fagytol, jégtdl sose fél. Szanonszalad§a ... (a1 e)

Tizenketten Gtra kelnek,
samint mennek, mendegélnek,
egy-egy mindig lemarad.

Az (tvégénalegvénebb

mar csak egymaga marad. Mi az? (eldeuoy zT A9 ze)

Melyik csap olvad el a melegben? desafal)
Mikor lehetavizen szaraz labbal atmenni? (ABeyaq ey)
Melyik kar6 véd a hideg ellen? (0Je>E))
Melyik ember a legid&sebb? (1aqiagap)
( KONYVAJANLO ]

Ifjusagi:

Birgitta Stenberg-Mati Lepp: Gerg6 falun
Gerg6 még soha nem jart falun. Amikor
anyukéja meglatogatja a vidéki rokonokat,
mar az els6 napon sok érdekességgel
talalkozik, am sajnos unokatestvéreivel is
rogton sikerul 6sszekilonboznie. Szeren-
csére egy kis kaland révén nagyot né Uj
pajtasai szemében. A hazajaban rendkivil
nepszer( svéd szerzdparos bajosan
illusztralt torténetét 6vodasoknak ajanljuk.

Feln6tt:
Ahdaf Soueif: Szerelmem, Egyiptom
¥Egy nyugati nd és egy keleti férfi szenvedélyes
szerelme Egyiptom sivatagjainak izz6 homok-
jaban, 6si varosainak hofehér palotai kozott.
FEs egy titokzatos lada, benne egy szaz évvel
ezel6tti szerelem lassan feltaruld titkai, egy
nyugati n6 és egy keleti férfi legendas talal-
kozésardl... Lenyligoz6 torténet szerelemr6l, baratsagrol,
kulturak talalkozésardl és egy tobb ezer éves orszag
elmult szaz esztendejérél. Vajon megtalélta-e a boldog-
sagot egykoron Lady Anne, az el6kel6 angol Urilany, és
megtalalhatja-e ma lIsabel, a modern amerikai n6? Es
vajon lehet-e dsszefliggés kettejiik sorsa kozott?

Seerelmem

Egwiptom
N
S
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[ RECEPTEK ]

Unnepi halleves
Hozzaval6k:50dkg tengerihal-filé,
1 fej vordshagy- »
ma, 2 Ssargarépa,
zellergumo, zel-
lerzold, 1 szal po-
ré, 1 paradicsom,
késhegynyi kur-
kuma, 2 db ha-
laszlékocka, s6
Elkészités:Tegyik fel a hal és a
zOldségek felét és a paradicsomot
féni annyi vizbe, amennyi jol ellepi.
izesitsiik a halaszlékockaval, kurku-
maval, séval. Vagjuk a tobbi
z6ldséget vékony csikokra, a halhist
kockakra. Félorés lassu forralés utan
az alaplevet turmixoljuk vagy passzi-
rozzuk at. A krémleveshez adjuk
hozza a z6ldségcsikokat és a halat, és
kis langon, par perc alatt f6zzik
ossze. izlés szerint vilagos vajas ran-
tassal is strithetjik.

Gesztenyével toltott pulyka
Hozzavalok: 1 db konyhakész
bébipulyka (kb. 5kg), 25 dkg zsir, 30
dkg bacon, 60 dkg sertésaprohuds
pépesre daralva, 10 dkg vaj, 1 kg

gesztenyemassza, 3 tojas, 3 zsemle
tejoe éaztatva - kinyomkodva, so,
fehér bors, szerecsendio
Elkészités:A pulyka hasiiregét séval
beddrzsoljuk, allni hagyjuk, amig a
tolteléket elkészitjik. Toltelék: keve-
rétalban a vajat a tojasokkal habosra
keverjuk. Hozzdadjuk a pépes ser-
téshdst, a gesztenyemasszat és a
zsemléket. Soval, fehér borssal,
szerecsendioval izesitjik, és jol
dsszedolgozzuk. A beso6zott haslreg-
be betoltjik a tdlteléket, egyenletesen
eligazgatjuk, majd er6s cérnaval
osszevarrjuk. A pulykat Kizsirozott
tepsibe fektetjuk, forré zsirral megén-
tozzik, majd kdzép meleg sitében
megsutjuk. (Ahany kilés a pulyka
annyi Orat szamitsunk a sutésre.)
Kozben is gyakran locsolgassuk a
zsirjaval. Koretként mazsolas rizst,
parolt almat, aszalt
szilvatkinaljunk. £\
Beigli . .
Hozzavalok:1 kg .
liszt, 1/2 kg mar-
garin, 1 egész tojas,
4 pupozott evé-

=)
=N

kanal porcukor, 3 dkg éleszt6 cukros
tejben megfuttatva, so6, 1-2 dl tejfel,
hogy kellemesen puha teésztat
kapjunk. Atoltelékhez: 1/2 kg di6, 3/4
kg mak, vellk egyenl6 sulyd cukor. A
cukrot kicsi vizzel (kb. 1/2-1 dl)
felolvasztom, bele a dio ill. a mak. Ha
s(ir(i, mehet bele még egy kis viz, de
nem baj, ha kemény a toltelek.
izesitésiil: a diéshoz vanilias cukor,
mazsola, fahéj, kakad. A makoshoz
mazsola, citromhéj, fahéj, 6rolt
szegfliszeg, narancshéjlekvar.
Elkészités: A tésztat 5 részre osztjuk
(kb. 33 dkg egy-egy gombdc). Nem
hagyjuk kelni, azonnal kinyujtjuk
tepsi hosszusagu téglalap formara
(kb. 3-4 mm vastagra). Kb. 45 dkg
tolteléket teszlink bele, a tolteléket,
ha kemény, vizes kézzel simitjuk ki a
téglalapon Ggy, hogy egy sav tészta
maradjon Uresen és gy tekerjuk fel,
hogy az Ures rész legyen a beigli
talpa. Enyhén vajazott tepsibe
tesszik, tojassal megkenjik, kot6t-
Gvel koppanasig atszurkaljuk. EI6-
melegitett, kbzepes forrdsagu sutd-
ben siitjuk vilagosra.

( GADOROSI FUZETEK ]l

A SZALONCUKOR ]

A Gadorosi Flizetek legujabb, 10. kotete, valamint az
eddig megjelent kotetek egyarant megvasarolhatoak
az alabbi helyeken:

Polgarmesteri Hivatal, Gadoros Kossuth L. u. 16.
Justh Zsigmond Mdiv. Haz, Gadoros Kossuth L. u. 18.
Kodzsegi Konyvtar, Gadoros F6 u. 30.

|.kotet: 500,- V1.kotet: 1000,-
I1.kotet: 500,- VI11.kotet: 1000,-
111.kotet: 600,- VI1I1.kétet: 1000, -

IV.kotet: 1000,-
V.kotet: 1000, -

IX. kdtet: 1000,-
X. kotet: 1200,-

( REGI DOKUMENTUMOK, FENYKEPEK ]

Kérink minden segiteni szandékoz6 gadorosi, vagy
egykori gadorosi lakost, hogy amennyiben rendelkezik
a kozség torténetéhez barmilyen modon kapcsolddo
dokumentummal, fényképpel azt egy méasolat készités
erejeig legyen szives rendelkezésiinkre bocsatani. A
felajanlasokat a Kozségi Konyvtarban vagy a
Polgarmesteri Hivatal titkarsagan varjuk!
Koszonjlk segitségiiket!
Gadorosi Flzetek Szerkesztoi

Arégi id6kben a bolti szaloncukorhoz csak a
jémoda polgérsag jutott hozzda, de (k-
mamaink, nagymamaink nagyon ugyesen
maguk is el tudtak késziteni a szaloncukrot.
Ezt a hagyomanyt mi is felelevenithetjlk,
igy nem csupan olcsé és adalékanyag-men-
tes édességhez jutunk, hanem a csalad is jol
szbrakozik kozben, kuléndsen, ahol gyerekek vannak. A ma-
gunk gyartotta szaloncukor nem papirpazarl6, ha az év folya-
méan 0sszegydjtott szines és fehér csomagolopapirokat
hasznaljuk fel hozza. (Ezeket a papirokat az ajandékok
csomagolasahoz is felhasznalhatjuk.) Ime a recept:
Hozz4valok:

1 kg (barna) cukor, 3 dl viz, izesit6k: daréalt dié, mogyoro,
kokusz, marcipan stb. A cukrot és a vizet addig f6zzik, mig
szalasodni kezd. Vékony drotbdl gydir(it hajlitunk, belemartjuk
a masszaba, és probaljunk meg buborékot fljni, mintha
szappanbuborékot fujnank. Akkor megfelelé az allaga, ha ez
sikertil. Ontsiik a masszat vizzel kidblitett porcelan talba,
szorjunk a tetejére is egy kis vizet, és tegyuk hideg helyre.
Amikor kihdlt, addig keverjik fakanallal, amig hofehér pép
nem lesz. Annyi felé osszuk, ahany féle cukrot akarunk
késziteni. Keverjiik bele az izesit6t. Kicsit melegitsik fel, hogy
jol kenhetd legyen, azutan simitsuk hideg talcara 1,5-2 cm
vastagon. Ha megdermed és vaghato lesz, vizes késsel vagjuk
kis téglalapformékra. A selyempapirt és a csomagol6t méretre
vagjuk, és méris hozzalathatunk a csomagoléashoz.
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(KOZPONTI ORVOSI UGYELET]

[ ANYAKONYVI HIREK |

[KO&ZERDEKU TELEFONSZAMOK]

Helyben 1év6 haziorvosok munkaideje:
Dr. Kishonti Andras
/Tel.: 68/490-080/

De. Du.
Hétf6 6.45-11.45 -
Kedd 6.45-11.45 -

Szerda 6.45-11.45 13.30-15.30
Csutortok  8.15-11.45 -
Péntek 6.45-11.45 -

Dr. Nagy Irén
[Tel.: 68/490-030/
De Du.

Hétf6 8-11 15-16
Kedd 8-11 15-16
Szerda 8-11 -
Csutortok 8-11 15-16

tanacsadas: 13-15
Péntek 8-11 -

Délel6tt rendelés id6 utédn 16 6raig
készenlétben Iévd orvos

Hétf6: Felvaltva az orvosi rende-
16knél kiirtak szerint
Kedd: Dr.Nagy Irén

Szerda: Dr. Kishonti Andras

Csutortok: Dr. Kishonti Andréas

Péntek: Felvaltva az orvosi rende-
16knél kiirtak szerint

Hétkdznapokon 16 6ras (délutan 16 oratdl
masnap reggel 8 oOraig tart), hétvégén
pedig 24 oOrds kozponti Ugyelet van
Oroshaza Rendel8intézet teruletén.
A kdzponti Ggyelet telefonszama:
68/411-166 (Kérhaz)
vagy 68/411-200

( BETEGSZALLITAS J

Oroshazi Vaérosi Kérhdz megkezdte
téritésmentes betegszallitasi tevékeny-
ségét. Betegszallitasi igényiket munka-
napokon 8-14 6ra kozott Szirony Imola
és Birkas Tibor diszpécsereknek jelez-
hetik az alabbi telefonszamokon:
68/411-166 (366-0s mellék),
illetve 20/401-9744

Sziletés:

Banké Richard és Lakatos Erzsébet
lednya: Amanda Zsoka

To6th Imre és Kozma Erika
lednya: Zsanett

( TAJEKOZTATO ]

Tajékoztatjuk a tisztelt lakossagot, hogy
a temetd teriiletére gépkocsival az id6s
beteg latogatok a kovetkezd id6pon-
tokban hajthatnak be.

Hétkdznap: 14 -18 6ra kozott
Vasarnap és tinnepnap: 10-18 6ra kozott.

[ FOGORVOSI RENDELES |

Hétf6 13.00 - 19.00
Kedd 08.00 — 14.00
Szerda 13.00 - 19.00
Csutortok  08.00 — 14.00
Péntek 08.00 - 12.00

[ ALLATORVOSI UGYELET |

2009. december 04. - 07.

Dr. Kiss Lajos (30)978-6999
2009. december 11. - 14,

Dr. Timar Péter (30)358-3495
2009. december 18.-21.

Dr. Kiss Lajos (30)978-6999
2009. december 24. - 28.

Dr. Timar Péter (30)358-3495
2009. dacember 31.- 2010. januar 04.

Dr. Kiss Lajos (30)978-6999

Oroshaza, Kbnd. utca 53-55. (a piactérnél)

06-68/491-270

Rendérség: 30/633-7212
amennyiben ez nem elérhet§ hivjak a
107-es szamot (mobil és vezetékes
telefonrol is).

Polgarérség: 30/205-3156
MezG66ri szolgalat:
Kerekes Imre: 30/264-6412
Frak Antal: 30/399-5360
Oroshaza T(izolt6sag: 68/414-244
Oroshaza Ment6allomas:
68/411-204
Fabiansebestyén T(izoltdsag és
Mentési Kézpont: 63/366-597
MAYV Oroshaza: 68/412-221
Autoébuszallomas Oroshaza:
68/412-400
68/412-804
( TAJEKOZTATO ]

A Del-alfoldi Regionalis Egészség-
biztositadsi Pénztar Békés Megyei
Kirendeltségének Oroshéazi lrodajaban az
alabbiak elintézésére van lehetdség:
TAJ kértya, EU kértya, Uniés nyomtatva-
nyok, Biztositasi jogviszonyok, Terhességi
Gyer-mekagyi Segély, GYED, Téappénz,
Utikoltség.

Ugyintézés: hétf6 9-14 o6raig
( HAZ ELADO ]

Géadoroson, a Damjanich utcédban
CSALADIHAZ reélis aron ELADO.

Bolt, buszmegall6 a kdzelben.
Erdekl6dni a 06-20/55-65-311-es
telefonszamon egész nap lehet.

[ AUTOBUSZ RENDELHETO |

Nemzetkdzi vizsgaval rendelkezd Kkli-
maval, konyhaval, WC-vel felszerelt
SETRA tipust, 28 személyes autObusz
bérelhet6 220,- Ft + AFA. Hosszabb tavra,
kilféldre &r megegyezeés szerint.
ErdeklGdni, megrendelés:
Kabel Tv iroda, Kossuth u. 1.
Tel.: 68/490-037

( FALUGAZDASZ ]

Falugazdéasz tigyfélfogadas
Minden szerdan 8-16 o6raig.
Falugazdasz: Krivikné Horvath Marianna
20/575-6616

GADOROSI HIRADO * Alapitotta: Gadoros Nagykézség Onkormanyzata * Felel6s kiadd: Polgarmesteri Hivatal
Felel6s szerkeszt6: Heged(isné Horvath Mariann * Szerkeszti: Gadorosi Hagyomany6rzd és Faluszépité Egyesulet
Készllt: OCGNY ¢ Oroshaza e Tel.: 30/677-8434 « indexmedia@t-online.hu « DTP: Doba L&szl6




